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Compartimos estas actividades para realizar en familia en el marco de la
suspension de clases por las medidas preventivas frente al Coronavirus
COVID-19. Iremos compartiendo materiales en nuestra pdgina de Facebook

(https.//www.facebook.com/jardinsietecolores), por email y mensajeria mavil.

Para estar comunicados podés escribirnos a sietecolores@lamoreno.org

Sala Verde (5 afios)

MATEMATICA
e Calendario de abril
Objetivo: Desarrollar el concepto de tiempo.

Continuamos trabajando con el calendario de abril. Incorporamos la fecha de cada
dia, los acontecimientos que quieran compartir (desde sucesos histéricos hasta
cumpleanos de familiares, amigos y amigas) y las actividades que deseen anticipar

para organizarse.

Como les comentamos en actividades anteriores, el uso del calendario, ademas de
observar la regularidad del paso del tiempo, les permite a las nifas y nifos la
aproximacion al uso social y valor de los nUmeros, e identificar portadores de texto.
Por ello es importante que todos los dias dediguen un momento para realizar esta

actividad.

Recursos sugeridos: cartulina, fibrén, fibras de colores y un calendario de abril a modo

de guia (pueden utilizar el que incluimos en esta guia). lgualmente, tal como
sugerimos con el calendario de marzo, pueden usar los materiales que ustedes
tengan en casa (hacerlo en una hoja y pegarlo en el cuarto, escribirlo en una pizarra,

usar colores por cada dia y hasta recortes de diarios y revistas).


https://www.facebook.com/jardinsietecolores
mailto:sietecolores@lamoreno.org
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e Carrera de autos

Objetivo: desarrollar conceptos y habilidades relacionadas con los numeros.. Durante
el desarrollo de la actividad, nifas y nifos podran aprender a vincular el niumero
escrito con la cantidad de puntos que muestra el dado en cada una de sus caras, de

manera tal de realizar el conteo para lograr avanzar en los casilleros.

Actividad: en este juego matematico van a realizar dos tableros (1 por jugador/a) o la
cantidad de tableros que sean necesarios de acuerdo a las personas que participen en

la actividad. Lo podran dibujar sobre una hoja o confeccionarlo sobre un cartén.

El tablero debera tener 15 casilleros numerados (tarea que pueden realizar nifas y
niNnos). También van a necesitar un dado que pueden utilizar de otros juegos de mesa.

En caso de no tenerlo, podran armar uno con los materiales que tengan en casa.

Instrucciones: cada jugador o jugadora tendra un tablero y un dado para jugar por

turnos. Avanzara en el tablero de acuerdo al numero que indique el dado y aquel

jugador o jugadora que llegue al numero 15 ganara la partida.

D
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Recursos:
- Hojas, cartén y fibras para armar los tableros
- Dados

-> Tapitas de gaseosa o autos de juguete para avanzar en los tableros

Ejiemplo:

&

FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

e Nuestra Identidad

Objetivo: favorecer el desarrollo de la propia identidad, la confianza y la seguridad de
sus capacidades. Aprender a, saber quiénes somos y como somos, valorando y

respetando a uno mismo y los demas.

Actividad: en una hoja blanca cada nifo o nifa debera dibujarse de cuerpo entero (se
sugiere en lo posible utilizar un espejo grande para que puedan mirarse y dibujarse).
Una vez que hayan dibujado su retrato de cuerpo entero, deberan dar vuelta la hojay

escribir sus caracteristicas personales. Por ejemplo:

*CumpleaNos.....eee.
* Color favorito.... e,
* Comida favorita..........
* Color de 0jos....ccrceerene.

*Mi pelo es..ereeen.
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Recursos:

-> Hojas blancas
- Lapiz de grafito y de colores
- Espejo

EDUCACION ARTISTICA
e Colores

Objetivo: aproximar a los nifios y ninas al conocimiento de los colores secundarios, a

través de la elaboracion y la prueba de distintas mezclas de colores.
Actividad:

1. Conversar sobre los colores primarios (rojo, azul y amarillo) y proponerles a las
niNas y ninos que en una hoja blanca hagan un dibujo con esos colores. No se
olviden de escribir el nombre del alumno o alumna y de elegir un titulo para el
dibujo.

2. Luego, les proponemos que puedan jugar y experimentar con los colores
secundarios. ;Qué pasa si mezclamos el rojo y el amarillo? ;Qué color se
forma? ;Y si mezclamos azul y amarillo? Y el rojo y el azul? Cuando hayan
indagado sobre las mezclas, los invitamos a realizar un dibujo con colores
secundarios (violeta, verde y naranja) sobre una hoja blanca. Al igual que el
primer dibujo, no se olviden de escribir el nombre de la nifha o niRo que lo

realizé y de elegir un titulo.
LITERATURA

e Cuento: Amigos, una serie de Canal PakaPaka.

Objetivo: Motivar el interés en la escucha de cuentos para fomentar en los nifos y

ninas la adquisicion de habitos de lectura.

En la web Seguimos Educando, en la seccion de materiales para la Educacion Inicial,

podran encontrar algunos videos de la serie animada Amigos del canal PakaPaka.

D .
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seqguimos

3 i i i Familias 2 INGRESAR
educando Docentes y directivos  Estudiantes  Familia:

Amigos

Santiago y Elbiz Cocho son grandes amigos y viven en una pequena ciudad del interior de Argentina. Santi sabe que si tiene
miedo puede tomar a Elbiz de la mane, o pedirle ayuda en cosas que él todavia no sabe resolver. Juntos, viajan al Pais de los
Amigos Invisibles donde encontrardn nuevos companeros de aventuras.

flv]of=]

Hacer click en el enlace para ver el video:

https://www.educ.ar/recursos/119276/elbiz-esta-vivo?from=150922

Luego de mirar el video en familia, los invitamos a conversar sobre el mismo y

compartir algunas preguntas con las nifas y los ninos:

e (Alguna vez tuvieron un amigo invisible? En caso de haberlo tenido, ;como

era? ;Como se llamaba?

e Sinunca han tenido, ¢Qué les parece si lo imaginamos? ;Como puede llegar a

ser ese amigo invisible?

Una vez terminadas las preguntas, les proponemos escribir el nombre del amigo

invisible y sus caracteristicas en una hoja blanca. También pueden dibujarlo o hacer
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una pintura. No se olviden de escribir el nombre de la nifa o el nifo que realizd el

dibujo.

Recursos:

- Hoja blanca
- Témperas, crayones, lapices o fibras
= Video: “Amigos”

e Les dejamos algunas sugerencias de juegos colectivos para compartir en
familia:

-> Rompecabezas
-> Memotest

Familias: /es pedimos que conserven algunos de los registros que realicen los
niAos, ya sean, escrituras numeéericas, escrituras de palabras, juegos confeccionados

y dibujos para cuando se disponga el regreso al Jardin.
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Sala Amarilla (4 afhos)

Actividades pensadas para la continuidad pedagdgica.

e Juego: El arbol de los pajaros

Objetivo: lograr que nifas y niRas puedan leer las constelaciones de un dado e

identificar cada una de ellas con el nUmero que indican.

Materiales:

= Dos tableros con la imagen de un drbol, uno para cada jugador o jugadora. El

arbol tendra nidos que poseen representaciones de distintas constelaciones de

los dados, tal como puede verse en la imagen a modo de ejemplo.

.;. ® ARBOL1
| | ® o
% o il oo
P o o .
| @ »
_""'J‘ ; @ L @
g '
& _
!fo ]I : i

= Fichas. Cada ficha tendrd dos caras: en una reproduce la constelacién (ndmero)
del dado y en la otra la cantidad de pajaros. Por ejemplo, la ficha que contiene

4 puntos, en su reverso tiene 4 pajaros organizados de la misma forma que los
puntos.

e o ¥ ¥
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- Un dado con constelaciones.

Cantidad de jugadores: 2 0 4.

Organizacién del grupo para jugar:

- Opcidn 1. cada nino o nina con un tablero y sus 24 fichas.

= Opcidn 2: en parejas, con un tablero cada dos nifos o ninas y 12 fichas para

cada uno/a.

Desarrollo/reglas:

= En primer lugar, se repartirdn las fichas y los tableros. A cada jugador/a o pareja

de jugadores/as le corresponderd 12 fichas (dos fichas de 1 pajarito, dos fichas
de 2 pajaritos y asi sucesivamente hasta el 6) y un tablero. Cada tablero tendra
un arbol que esta lleno de nidos pero no tiene pajaros.

Las fichas se colocaradn frente a cada jugador/a o pareja de jugadores/as con la
cara de los pdjaros a la vista.

Se jugard por turnos. Cada jugador/a o pareja va a tirar el dado y a tomar la
ficha correspondiente a la constelacion que haya salido en el dado. Luego
debera colocarla en uno de los nidos de su tablero-arbol. Por ejemplo, si el
jugador obtuvo un 3 en el dado, debera tomar la ficha de 3 pajaritos y colocarla
en el “nido” de 3 puntos.

El juego finaliza cuando uno de los dos jugadores/as o una de las parejas haya

colocado todos sus pajaros (las fichas) en los nidos.

AMBIENTE NATURAL Y SOCIAL

Juego: TATETI

Objetivo: dejar al oponente sin movimientos posibles.
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Materiales: cartdén o cartulina (pueden utilizar cajas de ravioles), regla, fibras o fibron.
Para las fichas pueden utilizar tapitas de gaseosa, corchos, porotos, entre otros

elementos.

Desarrollo: les proponemos que toda la familia participe en la creacidon de un TATETI.
No requiere materiales sofisticados ya que con un cartén rayado y fichas de colores
(tres de uno y tres de otro), facilmente puede ser fabricado por los propios ninos con

los elementos que tengan en casa.

El juego consta de tres fichas por participante. Esto permite continuar el juego hasta
que alguien consiga alinear sus fichas en forma vertical, horizontal o diagonal.

Guarden el juego para cuando se retomen las clases.

X
X0

(4

EDUCACION ARTISTICA
e Origami, plegado de papel
Objetivo: realizar figuras de animales utilizando la técnica del plegado “Origami”.

Materiales: se puede utilizar cualquier papel, cartulina, hojas blancas u hojas de

revistas, entre otros. También pueden elegir el color o colores a utilizar.

Desarrollo: Origami es el arte japonés del plegado de papel. Su origen proviene de las
palabras Japonesas "ori", que significa plegado, y "gami", que significa papel. El
Origami es una ocupacion apasionante para aquel que siente placer en las figuras y
las formas, sirve para ayuda y estimulo de nifas, ninos, jovenes y adultos. Su gran

ventaja es, sin dudas, el material empleado: nada mas ni nada menos que "papel".

D
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Les proponemos que toda la familia realice una figura origami, tal como se indica en

el video que les enviaremos por whatsapp, utilizando esta técnica de plegado.

Lo pueden realizar con cualquier papel, jpero ojo! Algo muy importante: tiene que ser
en forma de cuadrado, las medidas sugeridas son 10 x 10 centimetros, aunque pueden

hacerlo mas grande o mas pequeio (a leccién). jA trabajar!

Pueden mandarnos fotos para ver como quedaron y enviarlo al jardin cuando

retomemos las clases.
Aca también les compartimos unos enlaces para que tengan de modelo:

Cémo hacer un Gato de papel | Cémo hacer un Zorro de papel | Cémo hacer un Koala de

Papel

Pantalla completa (f)

e Creamos un dibujo con diferentes tipos de papeles.

Objetivo: disenar un dibujo utilizando diferentes papeles (fomentar la aprehension de

herramientas).

@10


https://www.youtube.com/watch?v=KKQWJJFoP10GATO
https://www.youtube.com/watch?v=I846fVcFNXE&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=BlurcuhrSFMKOALA
https://www.youtube.com/watch?v=BlurcuhrSFMKOALA
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Materiales: papeles de diferentes colores y texturas, cola vinilica o boligoma, tijeras

Desarrollo: En esta actividad deberan tomar, revistas, diarios y /o pedacitos de papel
gue tengan en casa y cortar los mismos de las formas que quieran para disefar y/o

armar un dibujo sobre una hoja.

Escribir el nombre en la hoja y colocarle un titulo. Enviar la hoja al jardin cuando

retomemos las clases.

PRACTICAS DEL LENGUAJE - LITERATURA

e Compartimos un cuento

Objetivo: Motivar el interés de la lectura en niflas y niNos a través de cuentos.

Materiales: hojas, fibras, |apices de colores y otros materiales que tengamos en casa

para dibujar.

Desarrollo: desde el jardin les enviamos el cuento jHola! Soy un virus primo de la

gripa y el resfriado y me llamo Coronavirus que pueden leer en familia haciendo

click en el mismo nombre del cuento.

HOLA'!

say un VIRUS,
primo de la gripa y el
resfriado...

Y me liamo Coronavirus

"BSICOLOGA MANVELA MOLINA. - @MINDHEARTXIDS
VWV MINDHEART.CO

CCEY-NC-EA 40 INTERMACIONAL FUBLE LICENSE

Luego de leerlo, les proponemos que conversen en familia y puedan compartir estas

preguntas para pensar el tema:

®TI


https://660919d3-b85b-43c3-a3ad-3de6a9d37099.filesusr.com/ugd/64c685_ef31d8e608fd4b528eae3132b67a445e.pdf
https://660919d3-b85b-43c3-a3ad-3de6a9d37099.filesusr.com/ugd/64c685_ef31d8e608fd4b528eae3132b67a445e.pdf
https://660919d3-b85b-43c3-a3ad-3de6a9d37099.filesusr.com/ugd/64c685_ef31d8e608fd4b528eae3132b67a445e.pdf
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-¢Qué sabemos acerca del coronavirus?
-¢Por qué debemos quedarnos en casa?
-cQué medidas tomamos o cuidados realizamos en casa para no enfermarnos?

También pueden realizar un dibujo o escribir qué precauciones toman en casa para

evitar el contagio.

Enviar la hoja con nombre cuando retomemos las clases, para armar una cartelera

con todos los trabajos de las familias.
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Sala Celeste (3 ahos)

Actividades propuestas para nifnos y ninas junto a su familia.

MATEMATICA

Para construir el sentido de los conocimientos matematicos, las nifas y ninos deben
enfrentarse con problemas y situaciones que desafien el estado actual de sus
conocimientos. Cabe destacar que un problema, a diferencia de un conflicto, es una
situacion externa, una actividad que promueve una acciéon y la puesta en marcha de

ideas.

El propdsito de esta actividad es iniciar a los nifios y nifhas en el registro de cantidades

a través de la escritura de ndmeros.
e Dia1: Juntamos y contamos juguetes

Materiales:

e Preparamos el espacio para poder llevar a cabo el juego. En algun lugar de la
casa deberan dispersarse juguetes en forma desordenada.

e Se trazara una linea, que puede realizarse con cinta u otro material o algun
material que sirva para delimitar el espacio.

e Se |le otorgara a cada nifa o niNo una caja grande o canasto donde guardan

habitualmente sus juguetes.

Desarrollo:

Como momento inicial de la actividad, los nifos y ninas tendran la oportunidad para
jugar libremente. Luego, a través de las consignas la familia comenzara a intervenir

del juego.

Se dispondra en el sector de juego la caja o canasto, preparada con anterioridad, y a
una distancia moderada la cinta o el elemento que hayan elegido para delimitar el
espacio. Detras de esta cinta se ubicara el nifo o niAa, que deberd proceder a juntar

tantos juguetes como pueda hasta que se llegue a contar 10.

D s
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Al finalizar dicha accién con ayuda del adulto, contardan cuantos juguetes se

guardaron en la caja y se realizara un registro escrito.

Sera beneficioso y enriquecedor hacer participar a los nifnos y ninas en el momento de
registrar los numeros, mostrandoles la escritura o intentando que sean ellos o ellas

guienes registren la cantidad de juguetes guardados

PRACTICAS DEL LENGUAJE
El nombre propio escrito permite una ampliacion de la propia identidad.

Ser "uno mismo” por escrito ayuda a establecer un vinculo positivo con la escritura
que asi deja de ser cosa “de los otros”, “de los grandes”. Ademas, no es extrafo que

desde muy temprana edad las nifas y nifos intenten producir escrituras.

El nombre es el primer abecedario conformado por las letras que construyen su
nombre y que pasara a ser una fuente valiosa de informacién ya que a partir de él

podra relacionarlo, compararlo y asociarlo a otras escrituras.
e Dia2:Minombre

Materiales:

Para que las nifas y ninos puedan familiarizarse con su nombre, deberan realizar un
cartel en papel o material que tengan, en letra imprenta mayuscula con letra clara.

Ejemplo:
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Desarrollo:

Se presentara el cartel del nombre de cada nifio o niRa y se les dira qué es. Con ayuda
de las familias se contaran las letras y se les pedird que traten de escribirlo como

puedan.

Importante: cada nina o nifio representard su nombre de diferentes formas, algunos
intentaran reproducir las letras, otros se dibujaran, lo importante de dicha actividad

es el reconocimiento del nombre y la identidad.

e Elcartel debe quedar en lugar visible de la casa en donde tengan acceso.
e Se presentara un sobre con muchas letras, con ayuda de la familia deberan
encontrar las que componen su nombre (deben tener en cartel para poder

realizar dicha actividad).

AMBIENTE NATURAL Y SOCIAL

El juego es uno de los aspectos esenciales del crecimiento, favorece el desarrollo de
las actividades mentales, sociales y fisicas, es el medio natural por el cual las nifas y
los ninos expresan sus sentimientos, miedos, carifnos y fantasias de un modo
espontaneo. El juego es un medio primordial en el aprendizaje: permite a la nina y el
NniNo conocer su mundo, descubrir su cuerpo, conocer otras personas y relacionarse

con ellasy, también, desarrollar el vocabulario.
e Dia 3: Somos doctores.

Materiales:

e Cajas de remedios vacias o de algun producto similar.
e Bebotes y/o munecos.
e Materiales que podamos facilitarles para poder jugar al doctor sin riesgos.

e Lapicesy hojas.

D s
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Desarrollo:

Se les propondra jugar al consultorio médico, conversando acerca de la importancia
de doctores, doctoras y de todas las personas que trabajan en el ambito de la salud

para nuestro cuidado.

En primer lugar, se les brindara a los nifos y nifas material para poder realizar un
cartel en donde diga “CONSULTORIO". Podran dibujar o pintar y una persona adulta

escribir el titulo.
Luego pondran al alcance todo el material para poder llevar a cabo dicho juego.

Se orientard a los niflos y nifas en el juego con acciones simples tales como: “El oso

tiene fiebre, ¢alguna doctora o doctor puede atenderlo?”.

Algun familiar, si asi lo desea, puede intervenir en el juego y ser paciente.

e Dia 4:Jugamos con carton y papel

Materiales: papel de diario y carton.
Desarrollo:

Les proponemos jugar con el material dramatizando las siguientes situaciones, como

por ejemplo:
e Vamos ajugar? ;En qué lo podemos transformar o cambiar?
e Seloponemos a algun familiar de sombrero.
e [otomamos de una punta y lo hacemos volar.
e [oarrugamos y lo convertimos en una pelota.

e [otiramos hacia arriba.
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A continuacion repartimos un cartén para que efectle las mismas experiencias que
con el papel de diario: ¢Vuela igual que el papel? ;Se puede hacer una pelota?

¢Hace ruido cuando se arruga?

EDUCACION ARTISTICA

e Dia 5: ;A Dibujar!

Materiales:

- Hojas
- Fibras

-> Lapices

= Tijeras

- Material que tengamos en casa y que podamos ofrecer a las ninas y ninos.

Desarrollo:
Se les contara a las ninas y ninos la siguiente historia:

Cuentos del arbol: Monigote de carbdn- Canal Pakapaka.

P M o) 11071315
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Al finalizar se les realizard algunas preguntas: ;Como se llamaba el cuento? ;Qué

pasaba con el nino? ;Quien le conto un cuento?

Manos a la obra: después de las preguntas se les propone realizar su propio dibujo

con los materiales que tengan en casa.



JARDIN DE INFANTES SIETECOLORES

ASOCIACION CULTURAL MARIANO MORENO

Salas Roja y Naranja (Maternal)

Actividades propuestas para nifnos y ninas junto a su familia.

e Secuencia Didactica: Jugamos con botellas

Objetivo: favorecer el desarrollo de las posibilidades motrices en relacién con el propio

cuerpoy el entorno.
ACTIVIDADES
Actividad N°1:

Presentar a los nifos y niNas una bolsa con botellas de plastico para su exploracion (si

es posible de diversos tamanos).

Se les dard un primer tiempo o momento para la exploracion libre del material y
luego se podran proponer diferentes acciones, como por ejemplo: lanzar alto las

botellas, hacerlas girar, esconderlas, etc.
Pueden utilizar musica para enriquecer la actividad.
Actividad N°2:

Se les presentard a los ninos y ninas la bolsa con botellas, pero en esta oportunidad se
le colocara una lana, soga o piolin para observar qué hacen con ellas, dandoles un
tiempo para la exploracion libre. Durante este trayecto de la actividad, es importante
verbalizar las acciones que realizan, incentivando a los nifos y nifas que sean ellos los

gue nos cuenten o relaten qué actividad o movimiento estan realizando.

También se pueden proponer acciones como: golpearlas contra el suelo, contra la

pared, entre siy hacerlas rodar hasta la puerta, entre otras.
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Actividad N°3:

Se les representara a los ninos y ninas las botellas sin la soga (siempre con tapa),
utilizando una pelotita de goma, de tenis u otra que tengan en casa para jugar a los

bolos. El objetivo es que puedan derribar la mayor cantidad de botellas.
Actividad N°4:

Se les presentara las botellas y distintos materiales con los que cuenten en casa como
témperas, fibras o fibrones. Pueden pintar las botellas libremente o pegarle papelesy

trozos de tela (no se hace falta que lo hagan con todas las botellas, pueden elegir 2).
Actividad N°5:

Se le volvera a presentar a los ninos y ninas las botellas que pintaron u otras de las que

ya utilizaron en las distintas actividades.

Esta vez habilitaremos para que tengan a su alcance diversos materiales. Pueden ser
trozos de papeles de diversa textura y color (cartulina, celofan, nylon, servilletas de

papel, corrugado, telas, corrugado o el que tengan a disposicidn), telas, piedritas, etc.

Luego se le sacara la tapita a las botellas. Los nifos y nifas colocaran el material
elegido dentro de las botellas. Pueden elegir distintos materiales para cada botella o

mezclarlos.

Es muy importante que siempre se encuentren acompanados de un adulto o adulta,
y que una vez finalizada la actividad se tomen los recaudos necesarios para que las

botellas queden bien selladas.

Otras opciones y materiales que pueden agregar para hacer estas botellitas
sensoriales son: agua con piedritas, al agua agregarle color (por ejemplo, con
condimentos de cocina), hojas de arboles, ramitas o lo que tengan a su disposicidon

para enriquecer la actividad.
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Ejemplo:

Materiales:

e Botellas grandesy pequenas de plastico (de agua, jugos o gaseosa de 2 litros, 1
litroy 500 cm?2).

e Lana, soga o piolin.

e Pintura o pegamento.

e Papeles de diversa texturay color, telas, ramitas, hojas de arbol, piedritas y
agua, entre otros.

e Musica.

Después de que cada nifa y nino haya realizado la exploraciéon, deberan guardarlo y

reservarlo para realizar la siguiente actividad.
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